Kurzprofil Honorararzt Dr. Nicolai Schafer

Kontakt

Tel: 0179 - 5109495 oder 0331 - 2015323
E-Mail: n.schaefer@hypnosmobil.de
Otto-Nagel-Str. 10, 14467 Potsdam

Qualifikation & Tatigkeiten

Seit 2003 freiberuflich als Honorararzt tatig.

Von 2005 bis 2007 KV-Niederlassung in Berlin

RegelmaRige Tatigkeit als Notarzt flr verschiedene Rettungsdiensttrager u.a. im
Grofdraum Koéln, Berlin, Brandenburg und dberregional im In- und Ausland.
Qualifikation "Leitender Notarzt" (LNA) und Arztlicher Leiter Rettungsdienst (ALRD).
Erfahrungen im Bereich der Luftrettung, des Intensivtransportes, sowie in der
Durchfihrung von (Flug)Rlckholtransporten schwerkranker Intensivpatienten
(Erwachsene und Kleinkinder). Qualifikation: "Intensivtransport".

SICHERE Beherrschung aller gangigen notfallmedizinischen Verfahrenstechniken.
RegelmaRige Tatigkeit als Klinik- und Praxisvertreter im Bereich der Anasthesie und
Intensivmedizin.

Betreuung von heimbeatmeten Patienten im ambulanten Bereich.

Sonstiges

Berufserfahrung im Bereich der EDV und Netzwerktechnik, des medizinischen
Qualitaitsmanagements und der Erwachsenenbildung.

Grunder des Online-Diskussionsforum fur Anasthesie, Intensivmedizin, Notfallmedizin
und Schmerztherapie HYPNOS-FORUM, sowie Autor der Informations-Website fur
Patienten zum Thema Operation und Narkose HYPNOS-RATGEBER. Initiator des
BUNDESVERBAND DER HONORARARZTE e.V.



1983

1983 - 1984

1986 - 1987

1987

1987 - 1995

1994

1995

1996 - 1997

Dr. Nicolai Schafer
Geb. am 15.01.1964
in NUrnberg

Allgemeine Hochschulreife an der Gesamtschule in Bielefeld.
Studium der Biologie und Soziologie an der Universitat Bielefeld.

Zivildienst bei der Berufsfeuerwehr Bielefeld und Ausbildung zum

staatlich anerkannten Rettungsassistenten.

Beginn der Ausbildung zum Kinderkrankenpfleger an der

Universitatskinderklinik Koln.

Studium der Humanmedizin an der Universitat zu Kéln. Wahrend
des Studiums Tatigkeit als Dozent an Krankenpflegeschulen in
KoIn und in der Ausbildung von Rettungsassistenten, sowie
regelmafige Tatigkeit im Bereich der Intensivpflege am St.

Franziskus Hospital, KolIn.

Zweites Staatsexamen und Praktisches Jahr am stadt.
Krankenhaus in Solingen in den Abteilungen fir Chirurgie und
Anasthesiologie und an der Medizinischen Poliklinik des

Inselspitals, Bern.
Drittes Staatsexamen

AiP in der Abteilung fiir Anasthesiologie und Intensivmedizin des

St. Franziskus Hospitals, Koln.



1997

1997

1999 - 2000

2000 - 2002

2002 - 2003

Seit 2003

Promotion zum Dr. med. an der medizinischen Fakultat zu Koln.
Titel: "Wie fiihlen Sie sich ...? Eine vergleichende Evaluation zum
Stand der Versorgung von Mukoviszidosepatienten in den alten

und neuen Bundesldndern”.

Approbation und Tatigkeit als Assistenzarzt in der Abteilung flr
Anasthesiologie und Intensivmedizin des katholischen St.
Franziskus Hospitals, Koln in halber Stelle. Mitarbeiter der EDV-
Abteilung mit dem Schwerpunkt Leistungserfassung, medizinisches

Controlling und klinische Anwendungen.

Tatigkeit als Assistenzarzt in der Abteilung fir Andsthesie und
Intensivmedizin im St. Josef Krankenhaus Haan zum Erwerb der

Anasthesien im Fachgebiet Gynakologie und Geburtshilfe.

Assistenzarzt in der Abteilung fur Anasthesie und Intensivmedizin
des St. Franziskus Hospitals Kéln. Schwerpunkt Intensivmedizin.
Freiberufliche Tatigkeit als EDV-Dozent bei der Bayerischen

Landesarztekammer und der DGN GmbH Diusseldorf.

Assistenzarzt in der Abteilung fur Anasthesie und Intensivmedizin
an der Kinderklinik der Stadt Koln, Amsterdamer Stral3e im

Rahmen einer Krankheitsvertretung.

Facharztanerkennung (Anasthesiologie) und Beginn der
freiberuflichen Tatigkeit als Notarzt (Zusatzbezeichnung
Notfallmedizin) far verschiedene 6ffentliche und private
Auftraggeber sowie regelmalige Klinikvertretungen in der
Anasthesie & Intensivmedizin. Qualifikation zum Leitenden Notarzt

und Arztlichen Leiter Rettungsdienst.



Publikationen - Dr. N. Schafer

Artikel / Kongressbeitrége
* Internet - eine Einflhrung nicht nur fir Mediziner. Zeitschrift fur arztl. Fortbildg. (1996) 90:
33-41.

* Cu-SeeMe - Videoconferencing Uber das Internet. Zeitschrift fir arztl. Fortbildg. (1996)
90: 544.

* Poster: "Pro-Notfall: Data Acquisition in Emergency Medicine".1st International
Symposium on Decision Support in Anaesthesia and Intensive Care. Sept. 25-28 (1996)

Mainz, Germany.

* Die Verwendung von Palmtopcomputern im Rahmen der Medizinischen Datenerfassung
und Qualitats-sicherung; Z. Arztl Fortb, Jena (1997); 91: 83-89

* Anasthesie im Internet; Anaesthesist (1997) Jan; 46(1):60-64.

* Medizinische Online-Recherche; Klinikleitfaden Intensivmedizin,4. Auflage (1998) Gustav
Fischer Verlag und 5. Auflage Urban & Fischer Verlag (2002).

e Mediziner im Internet - Plug & Play?; Bayerisches Arzteblatt (1999); 10: 497-501.

* PMDA - Personal Medical Digital Assitants - Mobile computing in medical environments;
In: Digital (r)evolution in radiology; Walter Hruby; Springer WienNewYork, 1. Auflage
(2001), S. 149 — 154.

 Die Arztliche Homepage, Datenschutz in der Medizin, Vortrag anl. des 51.
Arztekongresses in Berlin, im Auftrag flir BSMO GmbH, Berlin, (2002).

* ,lch arbeite nur noch, wenn ich will“ — Vortrag auf dem Deutschen Anasthesie Kongress
in NUrnberg, 2008

* Neue Medien fur Mediziner; Vortrag auf dem 3. Kongress Via medici — Zukunftschancen

fur junge Mediziner; 17. Juni 2000 in Mannheim.

* 10 Jahre HYPNOS-Forum — Stand im Rahmen der Industrieausstellung auf dem DAC
2006 in Leipzig.

* Honorararzte - Dumpingarzte oder gut bezahlte Aussteiger? - Vortrag auf dem

Deutschen Anasthesiekongress (DAC) 2009 in Leipzig



Seminare

Reisen auf der Datenautobahn; Seminar in Zusam-menarbeit mit Dr. U. Woermann IAWF

Bern auf dem 2. Fachsymposium der Bundesarztekammer in Wurzburg (1996).

Ubungen fur Arzte zum Internet; Seminare auf dem 47., 48., 49., 50., 51. und 52.
Fortbildungskongress der Bay. Landesarztekammer (1996, 1997, 1998, 1999, 2000,
2001, 2002) in Ndrnberg.

Internet fir Mediziner, Seminar fur die Arztekammer Nordrhein, (1997).

Effektive Recherche im Internet fir Mediziner; Seminarreihe flur Deutsches
Gesundheitsnetz GmbH Disseldorf (2001 / 2002).

Wie werde ich Honorararzt? - Seminar in Potsdam, Campus Griebnitzsee, Universitat
Potsdam. (Dez. 2008)

Sonstiges

Grindung und Betreuung der Internet-"AiP-Jobboerse" der Fachschaft Medizin an der
Universitat Koln (1996).

Grindung des elektronischen Diskussionsforums "Hypnos" flir Anasthesie,

Intensivmedizin und Schmerztherapie (http://www.hypnosforum.de - 1996).

Das Arbeiten mit Palmtopcomputern in Hospital-alltag & Notfallmedizin; Gastdozentur an
der Fachhochschule Kéln, Fb: Design (1996)

Grindung des Bundesverbandes der Honorararzte e.V. im Februar 2008 (http://www.bv-

honoraraerzte.de)




Fortbildungsverzeichnis - Dr. Nicolai Schafer

Anésthesie / Intensivmedizin

Datum Titel Veranstalter / Ort Punkte’

16.3.1996 Neue Pharmaka fur die Uniklinik KéIn 0
Anasthesie

11.6.1996 Analgosedierung des St. Franziskus Hospital 0
beatmungspflichtigen Patienten

9.10.1996 Ringvorlesung Schmerz im DGZSDS e.V., Kdin 0
Krankenhaus

12.11.1997 XIV. Bremer Zentralkrankenhaus Sankt- | 0
Regionalandsthesie-Seminar Jurgen-Str., Bremen

18.6.1998 Dortmunder Anasthesie- St. Johannes-Hospital, 0
Kolloquien Dortmund

30.7.1998 10™ European Congress of DGAI, Frankfurt 0
Anaesthesiology

11.6.1999 Workshop Bronchoskopie beim Uniklinikum Charite, Berlin | 0
Hauptstadtkongress
Anaesthesiologie und
Intensivtherapie

5.7.1999 Sonographie des Abdomens Marburger Bund Stiftung, 0

Berlin

29.10.1999 1. Kdlner Leitlinien-Workshop, Uniklinik KéIn 0
EBM

24.9.2000 Repetitorium fur Intensiv- und Uniklinikum Charite, Berlin | 0
Notfallmedizin

4.3.2001 Seminarkongress M.Licke, Garmisch- 0
Interdisziplinare Intensivmedizin | Partenkirchen

10.7.2001 Anasthesiekolloquium Uniklinik KéIn 2
Regionalanasthesie der unteren
Extremitat

26.10.2001 15. Irseer DGEM, Irsee 0
Fortbildungsveranstaltung der
DGEM

8.12.2001 Probleme der 52. Fortbildungskongress 3

Schmerzbehandlung

der Bay.
Landesarztekammer

" “0” Punkte, weil zum damaligen Zeitpunkt noch nicht (bliche Praxis.




3.3.2002 Seminarkongress M.LUcke, Garmisch- 0
Intensivmedizin & Partenkirchen
Anasthesiologie
25.6.2002 Beatmungsstrategien mit dem Fa. Drager, Essen 0
Intensivbeatmungsgerat EVITA
4
12.10.2002 31. Repetitorium DGAI, Mayrhofen 20
Anaesthesiologicum
23.2.2008 33. Repetitorium fir DAAF und Charite Berlin 54
Anasthesiologie,
Schmerztherapie und
Notfallmedizin
26.4.2008 — DAC 2008 (Deutscher DGAI, BDA 30
29.4.2008 Anasthesiekongress)
09.5.20009 - DAC 2009 Deutscher DGAI, BDA 25
12.5.2009 Anasthesiekongress)
18.6.2009 - Kurs "Arztlicher Leiter Institut fir Notfallmedizin, 25
21.6.2009 Rettungsdienst" HH
Notfallmedizin
Datum Titel Veranstalter | Punkte
30.1.1998 Fortbildungsseminar in der Arbeitsgemeinschaft 0
Notfallmedizin zum Erwerb der Intensivmedizin e.V.,
Fachkunde RD. Husum
7.12.2001 Fallstricke internistischer 52. Fortbildungskongress 3
Notfallmedizin der Bay.
Landesarztekammer
11.10.2003 Arztliche Leichenschau LAK-NRW, Disseldorf 6
17.10.2003 PALS Notfallseminar fiir LAK-NRW 6
Notarzte
13.5.2004 Akutes Koronarsyndrom Institut fir Notfallmedizin, 2
Stadt KéIn
26.7.2004 Il. Hangarfortbildung Christoph 3 | Institut fir Notfallmedizin, 4
Stadt KéIn
4.10.2004 Notarztliche Versorgung des Institut fir Notfallmedizin, 4
schweren Thoraxtraumas Stadt Kdln
16.10.2004 Extremitaten- und Institut fir Notfallmedizin, 2
Wirbelsaulentrauma Stadt KéIn
11.11.2004 Vorstellung instruktiver Falle Institut fur Notfallmedizin, 2
Stadt KéIn
14.1.2005 4. Kurs Intensivtransport gemaR | LAK-Niedersachsen, 16
DIVI Hannover
11.8.2005 Opferschutz nach Institut fir Notfallmedizin, 0
Verkehrsunfallen Stadt Kdln
7.5.2006 Seminar Leitender Notarzt Landesfeuerwehrschule 40
Hamburg
28.8.2008 Zusatzbezeichnung Arztekammer Brandenburg
Notfallmedizin
Sonstiges
Datum Titel Veranstalter Punkte
22.1.1997 8. Schleswig-Holsteiner Forum FH Flensburg 0




fur Krankenhaus-Software

25.10.1997 2. Dusseldorfer Hamostase- und | Uniklinik DUsseldorf 0
Thrombose-Symposium
24.11.1997 Arztliches LAK-NRW, KolIn 0
Qualitatsmanagement, Kurs der
Landesarztekammer Nordrhein,
Teil |
16.3.1998 Arztliches LAK-NRW, KolIn 0
Qualitatsmanagement, Kurs der
Landesarztekammer Nordrhein,
Teil ll
7.6.2000 EinfGhrung in die MAVO Katholisch Soziales Institut | 0
7.12.2001 Medizin Aktuell 52. Fortbildungskongress 3
der Bay.
Landesarztekammer
8.12.2001 Suchtmedizin 52. Fortbildungskongress 3
der Bay.
Landesarztekammer
15.11.2003 Strahlenschutz LAK-NRW, Disseldorf 6
Aktualisierungskurs
7.11.2008 Strahlenschutz FA. Réntgen-Consult, 9

Aktualisierungskurs

Kirchzarten




